
エネルギーエネルギーエネルギーエネルギー 食塩相当量食塩相当量食塩相当量食塩相当量 たんぱくたんぱくたんぱくたんぱく質質質質 脂質脂質脂質脂質 炭水化物炭水化物炭水化物炭水化物
【【【【kcalkcalkcalkcal】】】】 【ｇ】【ｇ】【ｇ】【ｇ】 【ｇ】【ｇ】【ｇ】【ｇ】 【ｇ】【ｇ】【ｇ】【ｇ】 【ｇ】【ｇ】【ｇ】【ｇ】

1111 ○ ○ ○ ○ △ △ ○ △ ○ △ 493493493493 1.21.21.21.2 25.025.025.025.0 30.530.530.530.5 26.426.426.426.4

2222 ○ ○ ○ △ △ △ ○ △ △ △ 344344344344 1.51.51.51.5 9.19.19.19.1 23.623.623.623.6 21.821.821.821.8

3333 ○ ○ 205205205205 0.60.60.60.6 3.63.63.63.6 1.51.51.51.5 42.942.942.942.9

4444 ○ ○ ○ △ △ △ ○ △ ○ △ 599599599599 0.30.30.30.3 27.627.627.627.6 49.649.649.649.6 10.610.610.610.6

5555 ○ ○ ○ △ △ △ ○ △ ○ △ 374374374374 0.40.40.40.4 22.022.022.022.0 23.223.223.223.2 19.219.219.219.2

6666 ○ ○ ○ △ △ △ ○ △ ○ △ 560560560560 0.60.60.60.6 33.033.033.033.0 34.834.834.834.8 28.828.828.828.8

7777 ○ ○ ○ △ △ △ ○ △ ○ △ 747747747747 0.80.80.80.8 44.044.044.044.0 46.446.446.446.4 38.438.438.438.4

8888 ○ ○ ○ △ △ △ ○ △ ○ △ 715715715715 0.30.30.30.3 25.825.825.825.8 54.754.754.754.7 24.024.024.024.0

9999 ○ ○ ○ △ △ △ ○ △ ○ △ 722722722722 0.90.90.90.9 33.033.033.033.0 50.850.850.850.8 33.133.133.133.1

10101010 ○ ○ ○ △ △ △ ○ ○ △ △ 705705705705 0.60.60.60.6 35.135.135.135.1 50.150.150.150.1 28.528.528.528.5

11111111 ○ ○ ○ △ △ △ ○ ○ △ △ 381381381381 1.01.01.01.0 33.433.433.433.4 23.823.823.823.8 8.28.28.28.2

12121212 ○ ○ ○ △ △ △ ○ ○ ○ △ 625625625625 0.40.40.40.4 20.520.520.520.5 35.935.935.935.9 24.624.624.624.6

13131313 ○ ○ ○ △ △ △ ○ △ ○ △ 644644644644 0.70.70.70.7 30.530.530.530.5 50.350.350.350.3 17.417.417.417.4

14141414 ○ ○ ○ △ △ △ ○ ○ ○ △ 668668668668 0.40.40.40.4 28.428.428.428.4 52.752.752.752.7 20.020.020.020.0

15151515 ○ ○ ○ ○ △ △ ○ △ ○ △ 745745745745 0.90.90.90.9 36.336.336.336.3 56.956.956.956.9 21.921.921.921.9

16161616 ○ ○ ○ ○ △ △ ○ △ ○ △ 409409409409 0.60.60.60.6 27.227.227.227.2 25.125.125.125.1 18.618.618.618.6

17171717 ○ ○ ○ ○ △ ○ ○ ○ ○ △ 711711711711 0.80.80.80.8 29.729.729.729.7 48.748.748.748.7 34.234.234.234.2

18181818 ○ ○ ○ △ △ △ ○ △ ○ △ 567567567567 0.90.90.90.9 25.525.525.525.5 45.345.345.345.3 14.414.414.414.4

19191919 ○ ○ ○ ○ △ ○ ○ △ ○ △ 491491491491 1.61.61.61.6 21.921.921.921.9 28.728.728.728.7 33.133.133.133.1

20202020 ○ ○ ○ △ △ △ ○ ○ ○ △ 739739739739 0.60.60.60.6 36.136.136.136.1 50.750.750.750.7 28.728.728.728.7

21212121 ○ ○ ○ ○ △ ○ △ ○ △ ○ △ 408408408408 2.22.22.22.2 15.115.115.115.1 22.722.722.722.7 34.434.434.434.4

22222222 ○ △ △ ○ ○ ○ 488488488488 5.35.35.35.3 24.724.724.724.7 28.428.428.428.4 33.533.533.533.5

23232323 ○ ○ ○ △ △ △ ○ ○ △ ○ △ 1006100610061006 2.72.72.72.7 36.736.736.736.7 48.048.048.048.0 106.7106.7106.7106.7

24242424 ○ ○ ○ ○ ○ ○ 182182182182 2.82.82.82.8 2.62.62.62.6 12.412.412.412.4 15.015.015.015.0

25252525 ○ ○ ○ △ △ ○ ○ ○ ○ △ ○ 995995995995 3.03.03.03.0 25.525.525.525.5 43.243.243.243.2 118.3118.3118.3118.3

26262626 ○ ○ ○ ○ △ △ ○ △ ○ △ ○ 672672672672 1.11.11.11.1 28.528.528.528.5 46.346.346.346.3 30.730.730.730.7

27272727 ○ ○ ○ ○ △ △ ○ ○ ○ ○ △ 778778778778 1.61.61.61.6 23.223.223.223.2 43.243.243.243.2 68.168.168.168.1

28282828 ○ ○ ○ △ △ △ ○ ○ ○ △ △ 598598598598 2.02.02.02.0 23.923.923.923.9 23.523.523.523.5 65.065.065.065.0
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●栄養成分は原則として「五訂日本食品標準成分表」による計算値です。数値は標準的なレシピ表に基づいたもですが、商品は手作りであるため数値に若干の誤差を生じる場合がありますのでご了承ください。

●この一覧表に表示したアレルギー情報は、全ての原材料を調査した理論上のものです。アレルギー物質の含有量に関わらず原材料に使用しているものを表示しています。

2010年10月25日現在

栄養成分栄養成分栄養成分栄養成分＆＆＆＆アレルギーアレルギーアレルギーアレルギー情報情報情報情報((((とんかつとんかつとんかつとんかつ浜勝浜勝浜勝浜勝））））

　商品内容変更に伴い情報は随時変更されますのでご注意下さい。

栄養成分栄養成分栄養成分栄養成分

●原材料に使用している物質には○印をつけています。　●原材料には含まれておりませんが、店舗厨房で調理機器・器具を共有しているまたは、製造ラインを共有しているものにはには△印をつけています。

　また、アレルギー物質に対する感受は個人によって差があります。このデータはあくまでも一つの目安としてご覧いただき、最終的にはお客様ご自身が専門医にご相談のうえご判断下さいますようお願い申しあげます。
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　しかし、本来はその商品に使わない食材が調理時に調理器具を共有する場合がありますので、接触する可能性があり絶対的なものではありません。
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29292929 ○ ○ ○ △ △ ○ ○ ○ ○ △ ○ ○ 778778778778 4.24.24.24.2 37.937.937.937.9 38.738.738.738.7 69.469.469.469.4

30303030 ○ ○ ○ △ △ ○ ○ ○ ○ △ ○ ○ 389389389389 2.32.32.32.3 18.918.918.918.9 19.419.419.419.4 34.734.734.734.7

31313131 ○ ○ ○ △ △ ○ ○ ○ ○ △ ○ ○ 433433433433 1.41.41.41.4 15.815.815.815.8 26.026.026.026.0 31.331.331.331.3

32323232 ○ ○ ○ △ △ △ ○ △ ○ △ 484484484484 0.30.30.30.3 14.514.514.514.5 37.737.737.737.7 21.721.721.721.7

33333333 ○ ○ ○ ○ △ △ ○ △ ○ △ 541541541541 0.30.30.30.3 16.316.316.316.3 38.438.438.438.4 28.828.828.828.8

34343434 ○ ○ ○ △ △ △ ○ △ ○ △ 721721721721 0.40.40.40.4 20.120.120.120.1 53.653.653.653.6 34.434.434.434.4

35353535 ○ ○ ○ △ △ △ ○ △ ○ △ 488488488488 0.20.20.20.2 20.320.320.320.3 40.540.540.540.5 10.510.510.510.5

36363636 ○ ○ ○ △ △ △ ○ ○ ○ △ 739739739739 0.60.60.60.6 36.136.136.136.1 50.750.750.750.7 28.728.728.728.7

37373737 ○ ○ ○ ○ △ △ ○ ○ ○ △ 594594594594 0.90.90.90.9 24.424.424.424.4 45.045.045.045.0 17.117.117.117.1

38383838 ○ ○ ○ △ △ △ ○ △ ○ △ 423423423423 1.01.01.01.0 27.627.627.627.6 28.628.628.628.6 13.813.813.813.8

39393939 ○ ○ △ △ ○ ○ ○ △ ○ △ 191191191191 1.01.01.01.0 9.29.29.29.2 14.614.614.614.6 4.64.64.64.6

40404040 ○ ○ ○ 331331331331 2.42.42.42.4 22.922.922.922.9 23.623.623.623.6 6.76.76.76.7

41414141 ○ △ △ △ △ △ ○ ○ ○ △ 473473473473 1.31.31.31.3 24.924.924.924.9 36.236.236.236.2 12.012.012.012.0

42424242 ○ ○ ○ ○ △ △ ○ △ △ △ 101101101101 0.20.20.20.2 5.85.85.85.8 6.66.66.66.6 4.54.54.54.5

43434343 ○ ○ ○ △ △ △ ○ △ ○ △ 189189189189 0.30.30.30.3 8.58.58.58.5 15.115.115.115.1 4.84.84.84.8

44444444 ○ ○ ○ △ △ ○ ○ △ ○ △ 164164164164 0.30.30.30.3 4.64.64.64.6 10.810.810.810.8 12.212.212.212.2

45454545 ○ ○ 209209209209 2.52.52.52.5 17.517.517.517.5 9.89.89.89.8 12.812.812.812.8

46464646 ○ △ △ △ △ △ ○ △ △ ○ 144144144144 0.90.90.90.9 4.24.24.24.2 6.46.46.46.4 17.317.317.317.3

47474747 ○ ○ 173173173173 0.90.90.90.9 8.18.18.18.1 13.813.813.813.8 4.24.24.24.2

48484848 ○ △ △ △ △ △ ○ ○ △ △ △ 160160160160 2.32.32.32.3 14.214.214.214.2 5.45.45.45.4 13.713.713.713.7

49494949 ○ ○ ○ 84848484 1.31.31.31.3 6.66.66.66.6 5.25.25.25.2 2.72.72.72.7

50505050 ○ ○ ○ 81818181 0.70.70.70.7 3.73.73.73.7 0.40.40.40.4 16.516.516.516.5

51515151 19191919 0.00.00.00.0 0.50.50.50.5 0.10.10.10.1 4.14.14.14.1

52525252 355355355355 0.00.00.00.0 5.55.55.55.5 0.70.70.70.7 81.681.681.681.6

53535353 345345345345 0.00.00.00.0 5.75.75.75.7 0.90.90.90.9 78.578.578.578.5

54545454 ○ ○ ○ 43434343 1.71.71.71.7 3.83.83.83.8 0.90.90.90.9 15.215.215.215.2

55555555 ○ ○ 56565656 1.71.71.71.7 3.83.83.83.8 1.31.31.31.3 17.417.417.417.4

56565656 ○ ○ ○ 38383838 1.51.51.51.5 4.24.24.24.2 1.01.01.01.0 2.92.92.92.9

57575757 ○ ○ 51515151 1.91.91.91.9 4.54.54.54.5 1.21.21.21.2 5.75.75.75.7

58585858 ○ ○ ○ ○ 156156156156 3.13.13.13.1 9.59.59.59.5 6.96.96.96.9 14.014.014.014.0

59595959 17171717 0.00.00.00.0 0.80.80.80.8 0.10.10.10.1 3.13.13.13.1

60606060 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ 27272727 1.11.11.11.1 0.70.70.70.7 0.60.60.60.6 4.64.64.64.6

61616161 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ 34343434 1.21.21.21.2 0.40.40.40.4 0.50.50.50.5 6.96.96.96.9

62626262 ○ ○ 29292929 1.41.41.41.4 0.30.30.30.3 0.10.10.10.1 6.26.26.26.2

63636363 ○ ○ ○ ○ 138138138138 1.71.71.71.7 2.42.42.42.4 3.23.23.23.2 16.616.616.616.6

64646464 ○ ○ 88888888 0.80.80.80.8 0.50.50.50.5 8.18.18.18.1 3.23.23.23.2
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角煮角煮角煮角煮100100100100ｇｇｇｇあたりあたりあたりあたり

ヒレヒレヒレヒレかつかつかつかつランチランチランチランチ

ささささ
ばばばば

大大大大
豆豆豆豆

ソースソースソースソース秘伝秘伝秘伝秘伝30303030ggggあたりあたりあたりあたり

豆富豆富豆富豆富サラダサラダサラダサラダ（（（（ﾄﾄﾄﾄﾞ゙゙゙ﾚｯｼﾝｸﾚｯｼﾝｸﾚｯｼﾝｸﾚｯｼﾝｸﾞ゙゙゙付付付付））））

温度玉子温度玉子温度玉子温度玉子（（（（ダシダシダシダシ付付付付））））

合合合合わせとろろわせとろろわせとろろわせとろろ

大根大根大根大根おろしおろしおろしおろし

豚汁豚汁豚汁豚汁

ハーブチキンハーブチキンハーブチキンハーブチキンのののの唐揚唐揚唐揚唐揚げげげげ

すりすりすりすり身揚身揚身揚身揚げげげげ((((３３３３ヶヶヶヶ））））

ごごごご飯飯飯飯220220220220ggggあたりあたりあたりあたり

麦麦麦麦ごごごご飯飯飯飯220220220220ggggあたりあたりあたりあたり

ソースソースソースソース辛口辛口辛口辛口30303030ggggあたりあたりあたりあたり

関東関東関東関東ソースソースソースソース

味噌味噌味噌味噌ダレダレダレダレ　　　　70707070ｇｇｇｇ

ドレッシングドレッシングドレッシングドレッシング30303030ggggあたりあたりあたりあたり

コロッケコロッケコロッケコロッケ　　　　1111個個個個

浜勝名水豆富浜勝名水豆富浜勝名水豆富浜勝名水豆富

ねばりっこのねばりっこのねばりっこのねばりっこの磯辺揚磯辺揚磯辺揚磯辺揚げげげげ

胡麻塩豆富胡麻塩豆富胡麻塩豆富胡麻塩豆富

ロースロースロースロースかつとかつとかつとかつと一口一口一口一口かつかつかつかつランチランチランチランチ

ロースロースロースロースかつかつかつかつランチランチランチランチ

ミックスミックスミックスミックスかつかつかつかつランチランチランチランチ

ララララ
ンンンン
チチチチ
商商商商
品品品品

ロースロースロースロースかつとかつとかつとかつとオランダオランダオランダオランダかつかつかつかつランチランチランチランチ

尾付尾付尾付尾付ききききエビエビエビエビととととロースロースロースロースかつかつかつかつランチランチランチランチ

キャベツキャベツキャベツキャベツ60606060ggggあたりあたりあたりあたり

赤味噌赤味噌赤味噌赤味噌((((わかめわかめわかめわかめ))))

白味噌白味噌白味噌白味噌((((わかめわかめわかめわかめ))))

一一一一
品品品品
料料料料
理理理理



エネルギーエネルギーエネルギーエネルギー 食塩相当量食塩相当量食塩相当量食塩相当量 たんぱくたんぱくたんぱくたんぱく質質質質 脂質脂質脂質脂質 炭水化物炭水化物炭水化物炭水化物
【【【【kcalkcalkcalkcal】】】】 【ｇ】【ｇ】【ｇ】【ｇ】 【ｇ】【ｇ】【ｇ】【ｇ】 【ｇ】【ｇ】【ｇ】【ｇ】 【ｇ】【ｇ】【ｇ】【ｇ】

65656565 ○ ○ ○ 25252525 1.71.71.71.7 0.90.90.90.9 0.00.00.00.0 5.35.35.35.3

66666666 ○ ○ ○ 25252525 1.81.81.81.8 0.90.90.90.9 0.00.00.00.0 5.35.35.35.3

67676767 ○ ○ 100100100100 0.20.20.20.2 0.20.20.20.2 10.610.610.610.6 1.01.01.01.0

68686868 ○ ○ 8888 1.01.01.01.0 0.50.50.50.5 0.00.00.00.0 1.31.31.31.3

69696969 1111 0.00.00.00.0 0.00.00.00.0 0.00.00.00.0 0.90.90.90.9

70707070 64646464 0.00.00.00.0 2.02.02.02.0 5.45.45.45.4 1.91.91.91.9

71717171 ○ ○ 18181818 2.92.92.92.9 2.02.02.02.0 0.00.00.00.0 2.52.52.52.5

72727272 ○ ○ ○ ○ 152152152152 0.10.10.10.1 4.04.04.04.0 5.65.65.65.6 21.621.621.621.6

73737373 ○ ○ ○ 165165165165 0.10.10.10.1 2.62.62.62.6 4.64.64.64.6 28.428.428.428.4

74747474 ○ ○ 139139139139 0.00.00.00.0 3.73.73.73.7 7.17.17.17.1 15.315.315.315.3

75757575 ○ ○ ○ 166166166166 0.10.10.10.1 2.62.62.62.6 9.19.19.19.1 18.518.518.518.5

76767676 55555555 0.00.00.00.0 0.00.00.00.0 0.00.00.00.0 13.813.813.813.8

77777777 ○ 56565656 0.00.00.00.0 0.10.10.10.1 0.00.00.00.0 13.913.913.913.9

78787878 11111111 0.00.00.00.0 0.60.60.60.6 0.00.00.00.0 2.12.12.12.1

79797979 38383838 0.00.00.00.0 0.10.10.10.1 0.10.10.10.1 9.29.29.29.2

80808080 ○ 51515151 0.00.00.00.0 0.10.10.10.1 0.00.00.00.0 12.612.612.612.6

81818181 168168168168 0.00.00.00.0 2.02.02.02.0 0.00.00.00.0 12.812.812.812.8

82828282 160160160160 0.00.00.00.0 1.21.21.21.2 0.00.00.00.0 12.012.012.012.0

83838383 205205205205 0.00.00.00.0 2.02.02.02.0 0.00.00.00.0 16.016.016.016.0

84848484 210210210210 0.00.00.00.0 2.02.02.02.0 0.00.00.00.0 15.015.015.015.0

85858585 189189189189 0.00.00.00.0 2.52.52.52.5 0.00.00.00.0 16.416.416.416.4

86868686 196196196196 0.00.00.00.0 0.70.70.70.7 0.00.00.00.0 8.88.88.88.8

87878787 ○ ○ 48484848 6.56.56.56.5 3.53.53.53.5 0.00.00.00.0 8.48.48.48.4

88888888 ○ ○ ○ 150150150150 5.25.25.25.2 3.53.53.53.5 0.20.20.20.2 33.533.533.533.5

89898989 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ 89898989 3.63.63.63.6 2.22.22.22.2 2.12.12.12.1 15.315.315.315.3

90909090 ○ 20202020 4.24.24.24.2 3.23.23.23.2 0.70.70.70.7 0.10.10.10.1

91919191 ○ ○ ○ 331331331331 2.42.42.42.4 22.922.922.922.9 23.623.623.623.6 6.76.76.76.7

ノンオイルドレッシングノンオイルドレッシングノンオイルドレッシングノンオイルドレッシング30303030ｇｇｇｇ当当当当たりたりたりたり((((柚子柚子柚子柚子))))

調調調調
味味味味
料料料料

ノンオイルドレッシングノンオイルドレッシングノンオイルドレッシングノンオイルドレッシング30303030ｇｇｇｇ当当当当たりたりたりたり((((日向夏日向夏日向夏日向夏))))

おおおお
持持持持
ちちちち
帰帰帰帰
りりりり

りんごりんごりんごりんごジュースジュースジュースジュース100100100100mlmlmlml

ポンポンポンポン酢酢酢酢15151515ggggあたりあたりあたりあたり

レモンレモンレモンレモン果汁果汁果汁果汁5555ggggあたりあたりあたりあたり

ごまごまごまごま10101010ggggあたりあたりあたりあたり

タルタルソースタルタルソースタルタルソースタルタルソース20202020ggggあたりあたりあたりあたり

商品名商品名商品名商品名

こだわりこだわりこだわりこだわりポンポンポンポン酢酢酢酢　　　　100100100100ggggあたりあたりあたりあたり

生姜焼生姜焼生姜焼生姜焼きのきのきのきのタレタレタレタレ　　　　100100100100ggggあたりあたりあたりあたり

長崎卓袱長崎卓袱長崎卓袱長崎卓袱のののの角煮角煮角煮角煮　　　　100100100100ggggあたりあたりあたりあたり

あんにんあんにんあんにんあんにん豆富豆富豆富豆富　　　　コーヒーゼリーコーヒーゼリーコーヒーゼリーコーヒーゼリー

トアルコトアルコトアルコトアルコ・・・・トラジャコーヒートラジャコーヒートラジャコーヒートラジャコーヒー

秘伝秘伝秘伝秘伝ののののソースソースソースソース　　　　100100100100ggggあたりあたりあたりあたり

長崎長崎長崎長崎ぶらぶらぶらぶらぶらぶらぶらぶら漬漬漬漬けけけけ　　　　100100100100ggggあたりあたりあたりあたり

キリンキリンキリンキリン一番絞一番絞一番絞一番絞りりりり中瓶中瓶中瓶中瓶

アサヒスーパードライアサヒスーパードライアサヒスーパードライアサヒスーパードライ中瓶中瓶中瓶中瓶

エビスエビスエビスエビス黒生黒生黒生黒生ビールビールビールビール420420420420mlmlmlml

ミルクセーキミルクセーキミルクセーキミルクセーキ

チョコレートサンデーチョコレートサンデーチョコレートサンデーチョコレートサンデー

キッズセットグレープゼリーキッズセットグレープゼリーキッズセットグレープゼリーキッズセットグレープゼリー

キッズセットオレンジゼリーキッズセットオレンジゼリーキッズセットオレンジゼリーキッズセットオレンジゼリー

生貯蔵酒淡麗生貯蔵酒淡麗生貯蔵酒淡麗生貯蔵酒淡麗「「「「誉誉誉誉」」」」

キキキキ
ウウウウ
イイイイ

牛牛牛牛
肉肉肉肉

くくくく
るるるる
みみみみ

ああああ
わわわわ
びびびび

なじみなじみなじみなじみ（（（（漬物用醤油漬物用醤油漬物用醤油漬物用醤油））））20202020ggggあたりあたりあたりあたり

あんにんあんにんあんにんあんにん豆富豆富豆富豆富　　　　抹茶抹茶抹茶抹茶

みかんみかんみかんみかんジュースジュースジュースジュース100100100100mlmlmlml

サッポロサッポロサッポロサッポロ生生生生ビールビールビールビール400400400400mlmlmlml

エビスエビスエビスエビス生生生生ビールビールビールビール400400400400mlmlmlml

栄養成分栄養成分栄養成分栄養成分

小小小小
麦麦麦麦

そそそそ
ばばばば

卵卵卵卵 乳乳乳乳
落落落落
花花花花
生生生生

ええええ
びびびび

かかかか
にににに

鶏鶏鶏鶏
肉肉肉肉

いいいい
かかかか

ささささ
ばばばば

大大大大
豆豆豆豆

省令省令省令省令でででで定定定定められるめられるめられるめられる特定原材料特定原材料特定原材料特定原材料7777品目品目品目品目 表示表示表示表示をををを推奨推奨推奨推奨するするするする特定原材料特定原材料特定原材料特定原材料18181818品目品目品目品目

いいいい
くくくく
らららら

オオオオ
レレレレ
ンンンン
ジジジジ

ささささ
けけけけ

豚豚豚豚
肉肉肉肉

ゼゼゼゼ
ララララ
チチチチ
ンンンン

ババババ
ナナナナ
ナナナナ

まままま
つつつつ
たたたた
けけけけ

もももも
もももも

山山山山
芋芋芋芋

りりりり
んんんん
ごごごご

アアアア
ルルルル
ココココ
ーーーー
ルルルル

デデデデ
ザザザザ
ーーーー
トトトト

ドドドド
リリリリ
ンンンン
クククク


